
Памятка № 2. «Как составлять план». 

 

1. Ты самостоятельно или осознанно принимаешь предложенную тебе кем-то 

цель. При этом ты должен задать себе три вопроса: 

- что ты делаешь?   

- для чего ты делаешь? 

- как ты делаешь? 

2. Составляем план = программу действий. План нужно проговорить, а лучше 

написать. Можно сделать план через цепочку (если, то...). 

3. В процессе выполнения плана внимательно проверяй, правильно ли ты 

работаешь, не допускаешь ли ошибок. А если они появились, проверь не 

только конкретный пункт, но и весь план в целом. 

 

 


