
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности  
«Основы медицинских заний» 

10-11 классы 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы 
медицинских знаний» на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 
составлена в соответствии с требованиями к результатам среднего общего 
образования, утвержденными ФГОС СОО. 

 Программа разработана с учетом актуальных задач воспитания, обучения 
и развития обучающихся, их возрастных и иных особенностей, а также 
условий, необходимых для развития их личностных и познавательных качеств.  

В программе предусмотрено дальнейшее развитие всех видов 
деятельности обучающихся, представленных в программах начального общего 
образования.  

Программа включает следующие разделы:  
− пояснительная записка;  
− планируемые результаты освоения учебного предмета;  
− содержание учебного предмета;  
− тематическое планирование с указанием количества академических  

часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета, и возможность 
использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных 
ресурсов, являющихся учебнометодическими материалами, используемыми для 
обучения и воспитания различных групп пользователей, представленными в 
электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические возможности 
ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании.  

Главными задачами реализации Программы являются:  
формирование системы знаний о признаках и процессах 

жизнедеятельности человеческого организма;  
формирование системы знаний об особенностях строения, 

жизнедеятельности организма человека, условиях сохранения его здоровья;  
формирование умений использовать информацию о современных 

достижениях в области медицины для объяснения процессов 
жизнедеятельности собственного организма;  

формирование экологической культуры в целях сохранения собственного 
здоровья и охраны окружающей среды;  

подготовка выпускников к осознанному выбору профиля дальнейшего 
обучения и будущей профессии;  

овладение навыками оказания первой медицинской помощи в 
неотложной ситуации.  



В процессе изучения курса «Основы медицинских знаний» создаются 
условия для развития представлений о жизненных функциях человеческого 
организма, его возможностях выживания в чрезвычайных ситуациях, он 
позволяет сформировать систему научных знаний о здоровье человека, методах 
оказания первой помощи, умении применять их в жизненных ситуациях. 
 


